
Dnes si zazpíváme a zatancujeme.  

Jistě všichni známe písničku „Travička zelená“: 

1. Travička zelená, to je moje potěšení, 
    travička zelená, to je moje peřina. 
    Když si smyslím, na ní sednu, když si smyslím, na ní lehnu, 
   travička zelená, to je moje peřina. 
2. Travička zelená to je moje potěšení, 
    travička zelená, to je moje peřina. 
   Když se z jara začne pučit, nechci já se doma mučit, 
   travička zelená, to je moje peřina. 
Zde je odkaz na videoklip písně: https://www.youtube.com/watch?v=8rZtcZ_3jnU 
 

Instrukce pro rodiče: Dle zájmu dítěte můžete písničku jen zpívat, nebo jen tancovat anebo 

zpívat i s pohybem. (Můžete se inspirovat zpěvačkou a dětmi ve videoklipu). 

 

Práce s videoklipem: 

V písničce se objevuje několik živočichů (zvířátek). Určitě sis všiml/a kravičky a medvídka. 

Jaké další zvířátka (živočichové) tam jsou? 

(Nápověda pro rodiče: včelka, žížala, housenka, pavouk, mravenec. Nechte dítěti dostatek 

času na to, aby samo objevilo další živočichy.) 

 

Doprovod písně na hudební nástroj: 

Máš doma plastové vajíčko z Kinder Surprise vajíčka? Pak si můžeš vyrobit s pomocí rodičů 

vlastní hudební nástroj! Do jedné půlky plastového vajíčka nasyp, nejlépe lžičkou, suchou 

rýži a zavři druhou půlkou. A hudební nástroj zvaný rumba koule můžeš vyzkoušet! 

(Poznámka pro rodiče: můžete místo, kde se plastové vajíčko otevírá, přelepit úzkou 

izolepou jako ochranu před otevřením vajíčka a rozsypáním rýže, ale většinou to není 

potřeba.) 

Kdo vajíčko doma nemá, může si zahrát třeba na dvě obrácené vařečky jako na dřívka, 

nebo, pokud to rodiče dovolí, si vzít malý kastrůlek a malou dřevěnou vařečku a už máme 

bubínek.      

 

 


